MISE EN PLACE D’UNE OFFRE 4
DE REHABILITATION
CHSM NICE / Etablissements Sainte-Marie Alpes-Maritimes

CONSTAT INITIAL
Il existe une carence dans
'offre de soin  pour les
personnes hospitalisées depuis
tres longtemps.

Lutilisation d'outils comme
I'éducation thérapeutique, la
remédiation cognitive et d'ha-
biletés sociales, permettrait de
travailler sur leur fonctionne-
ment profond.

En outre, cela améliorerait leur
qualité de vie et limiterait leur
risque de rechute et d’hospita-
lisation.

Meélanie ANTONINI
Médecin psychiatre coordinateur
de la Fédération socioculturelle
CHSM Nice

SOLUTION PROPOSEE
Une offre de soin plus com-
plete va étre proposée au
sein de I'hopital et de la Fé-
dération socioculturelle et
thérapique de Sainte-Marie.

Elle comporte des ateliers
de remédiation cognitive,
d’habiletés sociales, de tra-
vail avec les aidants, ainsi
que du travail sur les émo-
tions, la mémoire... Chacun
de ces ateliers sera évalué
par des neuropsychologues,
afin d’évaluer |la progression
des patients.

Ce projet pourrait déebou-
cher en extrahospitalier
avec le développement
d'un centre de référence.
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