DES « TUTOS » POUR FORMER
LES PROFESSIONNELS EN LIGNE 16

CHSM LE PUY-EN-VELAY / Etablissements Sainte-Marie Haute-Loire

CONSTAT INITIAL
Un plan d’action de forma-
tion a été mis en place apres
I'exposition, en 2017, d'un
poster au congres « Soins
somatiques et douleur en
santé mentale ».

Il s'est averé que ces forma-
tions continues, réalisees
en petits groupes, prennent
beaucoup de temps et
mobilisent le personnel.

SOLUTION PROPOSEE

La création de vidéos de for-
mation sous la forme de
tutoriels — ou « tutos » - sur
les bonnes pratiques et I'atti-
tude a tenir par les soignants
lors des soins pouvant induire
de la douleur.

Durant quelques minutes, ce
format efficace et moderne
permet un rapide rappel de la
procédure. Les vidéos seront
accessibles a tous et a tout
moment, consultables dans les
dossiers communs de l'intranet
du CHSM, voire a terme celui
de TAHSM.

D’autres thématiques pour-
ront également étre dévelop-
pées a l'avenir.
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