
espace détente solidaire

Il n’existe pas de lieu de 
détente pour les patients 
chroniques et les plus dé-
ficitaires, situé en dehors 
de l’hôpital. 

Ludique, sportif et thé-
rapeutique, un tel es-
pace doit répondre à des 
contraintes de proximité 
et d’accessibilité, notam-
ment pour les personnes 
en situation de handicap 
physique.

constat initial

L’espace détente solidaire re-
pose sur le réaménagement 
d’un terrain proche de l’hôpital, 
appartenant déjà à la congréga-
tion.

Adapté aux handicaps avec un 
accès pour les fauteuils rou-
lants, il disposerait d’un es-
pace pique-nique, d’une table 
d’orientation, ainsi que d’une 
surface consacrée à du jardi-
nage en autonomie.

Ce lieu serait aménagé par les 
patients de l’hôpital, avec l’ate-
lier thérapeutique agricole et 
polyvalent.

solution proposée
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