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CONSTAT INITIAL
Les patients rencontrent
des difficultés a échanger
avec les personnes exteé-
rieures non malades, ce
qui est ressenti comme
une stigmatisation.

Ainsi, dans le cadre du vi-
rage ambulatoire du Bel-
lagio, orienter les actions
vers la cité permet de créer
du lien social et de favori-
ser I'inclusion des patients
dans la société, tout en
renforcant leur estime de
SOl.

SOLUTION PROPOSEE

La transformation d'une par-
celle en friche en perma-
culture doit, a terme, debou-
cher sur aménagement d'un
jardin partagé sur les hauteurs
de Nice, dans le quartier du
Pessicart.

Cette activite, en partenariat
avec l'association Shilakong,
va permettre une immersion
sociale des patients. Ils seront
en effet mélangés a d'autres
publics, comme les écoles ou
les adhérents de cette asso-
ciation.

Lapprentissage de la perma-
culture amene a leur autono-
misation et & apprendre par
eux-memes.
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